
1. 행사 개요 

  가. 행 사 명: 서비스 선도프로그램 발굴 및 보급 사업 결과발표회

  나. 일    시: 2023년 12월 21일(목) 14:00~16:00 (2시간) 

  다. 장    소: 온앤미 스튜디오(경기 과천시 추사로 92-20 온앤미 스튜디오)

  라. 방    법: 유튜브 실시간 온라인 생중계

  마. 대    상 : 전국 장애인주간보호시설 종사자 

  바. 세부내용 

     - 사업보고서 발표 : 홍나미 교수

     - 건강증진 프로그램 발표 : 5개 시설

     - 건강관리 프로그램 발표 : 2개 시설

2.� 세부일정

시간
소요

시간
내용

14:00~14:05 5분 개회사 박영욱 회장(한국장애인주간보호시설협회)

14:05~14:25 20분
사업

보고서

2023년 중증장애인 건강관리 프로그램
홍나미 교수(수원과학대학 사회복지학과)

14:25~14:35 10분

1부

건강증진

최우수-마라톤으로 달리는 건강 활력 프로그램
황용선 주임(파주시문산종합사회복지관 장애인주간보호센터)

14:35~14:45 10분
우수-중증발달장애인의 바르게 걷기 향상 프로젝트 ‘패션과 워킹’

최주연 사회재활교사(꿈꾸는나무 장애인주간보호센터)

14:45~14:55 10분
장려-몸과 마음이 건강해지는 ‘튼튼 태권테라피’

박종애 시설장(서산 장애인주간보호센터)

14:55~15:05 10분
장려-우리들의 신나는 운동놀이 ‘5분 순환운동’

이미리 사회재할교사(선린동산)

15:05~15:15 10분
장려-자연과 하나되는 건강지킴이 ‘홍재산 오름’

권유리 팀장(수원시홍재장애인주간보호시설)

15:15~15:20 5분 휴식

15:20~15:30 10분
2부

건강관리

우수-내몸에 맞는 영양제 찾기 - 건강충전 ‘비타청춘’
영상송출 (새롬장애인주간보호센터)

15:30~15:40 10분
장려-"건포도"(건강관리 어렵지? 포기하지 않게 도와줄께)

김효선 선임사회재활교사(혜원장애인종합복지관 장애인주간보호시설)

15:40~15:45 5분 질의응답(유투브 댓글)

15:45~15:50 5분 폐회사 박영욱 회장(한국장애인주간보호시설협회 협회장)

3. 문의: 담당 박윤정 (070-4135-4990).  끝.
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